
Wundervolle einzigartige Seele

Ziel des Lebens ist es nicht,
ein erfolgreicher Mensch zu sein,
sondern ein wertvoller.

(Albert Einstein)

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft
Bereits ist der Jahreswechsel vorbei, mein letzter Newsletter liegt schon 3 Monate zurück
und ebenfalls 2 Monate des neuen Jahres sind nur noch Erinnerung.

Hast du dir für das 2023 etwas vorgenommen? Hast du es sein lassen, weil du sowieso nicht
weisst, was ansteht und was weltpolitisch so alles läuft? Die raschen Änderungen im Aussen
verhindern manchmal oder auch öfters, dass die selber geplanten umgesetzt werden (können).
Morgen können die Bedingungen ja schon wieder anders sein.

Trotzdem finde ich es wichtig, immer mal wieder in mich hinein zu fühlen und zu hören. Ist
alles ruhig? Fühlt es sich stimmig an, wie es ist? Bekomme ich einen Impuls, mit dem ich mich
auseinander setzen oder den ich umsetzen soll? Ist es angesagt, mehr in die Aktivität, mehr
nach Aussen zu treten oder eher Zeit für mich zu nehmen, mich zurückzuziehen?

Es gibt auch immer wieder Phasen im Leben, wo mir Wunden aus der Vergangenheit getriggert
werden und ich gezwungen bin, hinzuschauen bzw. hinzufühlen. Dies ist auch in Ordnung, wenn
ich die Wunden nicht selber suchen gehe und in ihnen wühle.
Im neuesten Input für den Alltag findest du meine Gedanken zum «Umgang mit Wunden der
Seele». Du findest den neuesten Input für den Alltag auf www.mein-seelenkompass.ch oder im
pdf.

https://www.mein-seelenkompass.ch/aktuell.htm
https://www.mein-seelenkompass.ch/wordpress/wp-content/uploads/2023/02/2023-02-26-Umgang-mit-Wunden-der-Seele.pdf


Nichts desto trotz liegt der Sinn im Leben weder in der Vergangenheit, noch in der Zukunft,
sondern schlicht und einfach im Sein im Moment. Nach dem Herzen zu leben und das zu tun,
was mir wichtig ist, erübrigt sogar die Frage nach dem Sinn des Lebens.

Der Weisheitslehrer Muni hat in seiner Ausschreibung zum Online-Retreat, welches am
1. März abends startet und bis zum 5. März 2023 dauert, seine sinnhaften Gedanken zum Sinn
des Lebens geschrieben. Du findest seine Worte gegen Ende dieses Newsletters.

Satsangwochenende mit Weisheitslehrer Muni
FR / SA 21. / 22. April 2023
in Schönenwerd bei Aarau
SO 23. April 2023
in Frick

Eintauchen ins Formlose
Was kann einfacher sein als deine wahre Natur?
Nichts ist einfacher als die Wahrheit.
Also sei, was du bist!

Heilbehandlungen durch Muni finden in meiner Praxis für neues Bewusstsein an der
Goldernstrasse 28 in Aarau am Freitag 21. April 2023 statt.

Satsang heisst Zusammenkunft mit der Wahrheit.
Es können an diesem Wochenende auch einzelne Satsangs besucht werden. Ein Satsang startet
in der Regel mit stiller Meditation, worauf dann Fragen gestellt werden oder auch persönliche
Themen thematisiert und bearbeitet werden können.

Muni begegnet dir sehr direkt und in liebevoller Klarheit. Intuitiv spürt er, was der eigentliche
energetische Hintergrund deiner Fragen ist und unterstützt dich darin, Vorstellungen und
Spielchen aus dem Weg zu räumen, die dich daran hindern, deine wahre Natur zu erkennen.

Seine tiefe, stille Präsenz hilft dir bei der Erkenntnis, dass regelmäßige Hinwendung,
regelmäßige Erinnerung und Fokussierung auf das Selbst absolut notwendig sind, dich in deinem
Zentrum zu stabilisieren. Er verweist auf das, was du bereits jetzt bist und nicht werden
kannst – reines ungeteiltes Gewahrsein. Für ihn ist nicht die alleinige Kenntnis von advaitischen
Prinzipien wesentlich, sondern die praktische Umsetzung davon, die Verwirklichung.

Details zum Wochenende mit Muni im Aargau findest du im herunterladbaren Flyer.

Anmeldungen für Heilbehandlungen und/oder Teilnahme an Satsangs bei pia.blaser@bluewin.ch.

https://www.mein-seelenkompass.ch/wordpress/wp-content/uploads/2023/02/Flyer-Satsang-mit-Muni-A4.pdf


SA 29. April 2023, 19 - ca. 23 Uhr
Beltaine oder Walpurgisnacht – ausnahmsweise vorgeholtes
Vollmondritual in der Natur

Mit dem Fest an Beltaine beginnt das Sommerhalbjahr.
Das Mysterium von Beltaine ist jenes der Lebenskraft.
Wir feiern an diesem Fest die Heiligkeit des Lebens und
deshalb handelt es sich um eines der höchsten Naturfeste
im Jahreslauf.

Leben bedeutet fortwährende Schöpfung.
Gemeinsam mit dir möchte ich ein Fest zur Heiligung der
Schöpfung und damit des Lebens in der Natur feiern.

Details und Anmeldung siehe
www.mein-seelenkompass.ch

Vorankündigungen 2023

Nachfolgend findest du die bereits bekannten Angebote der kommenden Zeit.

Was Thema Wo Wann

Fernheilungsoase Aktivierung und Stärkung der Selbstheilungskräfte
www.mein-seelenkompass.ch bei dir zuhause 10.03.2023

Meditationsangebot Meditation für mehr Weltfrieden (gratis)
www.mein-seelenkompass.ch

Goldernstrasse
28Aarau 31.03.2023

Fernheilungsoase Aktivierung und Stärkung der Selbstheilungskräfte
www.mein-seelenkompass.ch bei dir zuhause 14.04.2023

Heilbehandlungen Einzelsitzungen mit Muni
www.mein-seelenkompass.ch

Goldernstrasse
28Aarau 21.04.2023

Satsang Satsang mit Muni
www.mein-seelenkompass.ch Schönenwerd 21. (abends)

und22.04.2023

Satsang Satsang mit Muni
www.mein-seelenkompass.ch Frick 23.04.2023

Meditationsangebot Meditation für mehr Weltfrieden (gratis)
www.mein-seelenkompass.ch

Goldernstrasse
28Aarau

28.04.2023
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Ritual Beltaine-Ritual
www.mein-seelenkompass.ch Nähe Distelberg 29.04.2023

Fernheilungsoase Aktivierung und Stärkung der Selbstheilungskräfte
www.mein-seelenkompass.ch bei dir zuhause 12.05.2023

Die Venusblume als Symbol der Liebe und des Lebens zeigt uns die Harmonie zwischen
beiden. Wir können diese in unser Leben ziehen, indem wir den Impulsen unseres Herzens
folgen.
Anbei teile ich mit dir den Text des Weisheitslehrers Muni über den Sinn des Lebens.

LEBEN - LIEBEN - LASSEN

Die Frage nach dem Sinn des Lebens wird im Satsang immer wieder gestellt. Sie kann
eigentlich nur gestellt werden wenn man mit dem, wie man Leben für sich erfährt,
unzufrieden oder gar unglücklich ist. Und Unzufriedenheit oder unglücklich sein ist für
uns, die wir LEBEN und LIEBEN selbst sind, unzumutbar und unaushaltbar.

Glücklicherweise gibt es die Möglichkeit, sich selbst als diese Qualitäten zu erkennen
und nichts weniger sollte der Anspruch an sich selbst sein.

Sich selbst zu erkennen bedeutet nicht nur zu wissen, was man wirklich ist,
sondern es auch zu leben.

http://www.mein-seelenkompass.ch/aktuell.htm
http://www.mein-seelenkompass.ch/aktuell.htm


Es zu leben bedeutet, zu lieben und lieben bedeutet, sich selbst zu verstehen
und daraufhin sich selbst so lassen zu können und als Folge davon, auch die
anderen so lassen zu können, wie sie sind.

Versuchst du das aus der persönlichen Sicht, die dafür steht, dass sie
unterscheidet und bewertet, wird es nicht gelingen.

Aus der Qualität dessen, was wir wirklich sind und dessen Natur leben, lieben,
lassen, sind alle Unterscheidungen und Bewertungen unmöglich.

Das bedeutet, je mehr du diese Qualität verwirklichst, kannst du nicht mehr
aus der persönlichen Sicht der Unterscheidungen, Bewertungen und Trennung
funktionieren.

Im Gegenteil, du wirst deinen Ausdruck und den der anderen respektieren und
sogar wertschätzen.

Dann erst ist es möglich, die Fülle , die das Leben anbietet, zu erfahren.
Die Frage nach dem Sinn des Lebens ist dann hinfällig - denn die Antwort lautet: der
Sinn des Lebens ist, sich selbst zu erkennen.

Text: Muni (Weisheitslehrer, www.muni-satsang.de)

Herzlichen Dank, dass du den Newsletter gelesen hast.

Gerne darfst du diese Infos auch an Interessierte weiterleiten. DANKE!

Interessieren dich der letzte oder die letzten Newsletter? Du findest sie und auch alle Input
für den Alltag auf meiner Webseite.

Falls du Begleitung auf deinem Weg wünscht, dann findest du meine Angebote auf www.mein-
seelenkompass.ch. Gerne darfst du dich an mich wenden: pia.blaser@bluewin.ch.

In Verbundenheit -

Pia ManuRa
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Pia ManuRa Blaser
Goldernstrasse 28

CH-5000 Aarau


